
４３年の信頼と実績･驚異の合格率を達成するベスト講義

31年度1級土木実地総合ＤＶＤ講座
■合格答案をどう書くか －こんなにも簡単だった記述のつぼ－
■落とされない－必勝の文書スタイルを伝授します■無制限添削指導付

■基礎講座 … 基礎から応用まで詳しく解説しておりますので、初学者の方も無理なく学習でき
るコースです。

■実践講座 … 28年までの最新問題を中心に合格へ近づく実践的な講義となります。通信添削
指導は何度でも出来ますので理解が早まります。

受講料全￥ 68,000(税込)（基礎＋実践）

１基礎講座
■合否を分ける施工経験記述問題対策→的を外れた記述では百年たっても合格しない！
■出題者は何を狙っているのか→傾向の本流と急所を掴む！
■基礎から応用問題まで詳しく解説していますで､経験の少ない初学者の方にも無理なく学習できます。
■学科から受験される方にも､学科試験出題の重要ポイントが網羅されており学科対策としても極めて有
効です。

【全22巻】約28時間

この他最新版実践DVDコース含む
(28年度 1級土木実地 DVD実践講座教材)

1級土木実地試験･最新出題内容に対応！
・18年度より出題内容が大幅に変更されています。
当 DVD 講座は受験対策の最新教材です。
・22年度より､施工経験記述の内容が不十分である
と､ 即不合格判定とする旨､明記されました。

コンテンツ
●本試直前の重点分野をピンポイントで即効補強に最適！
●理解しにくい分野、未学習分野もこれでスッキリ、自信をもって本試にのぞめます。
●わかりやすい、覚えやすい、驚異の合格率を出し続ける人気DVDです！

コンテンツ（収録時間） コメント

土量計算（84分） 出題の定番問題、（土量変化率による盛土、地山、運搬土量の変換等）

わかり易く丁寧に解説、不得意な方も得意科目に大転換。

盛土の施工（78分） 土工の最も基礎となる分野かつ出題の中心となる箇所です。出題のネ

ライがどこにあるか、解答のポイントは意外にごく限定されているの

です。

土工 盛土の品質基準（54分） 盛土の品質を確保するために上記の盛土の施工の諸規定があったので

す。では、盛土の品質はどのように規定しているのでしょうか！｢品

質管理｣と重なって最重要ポイントです。

切土、法面排水工・ 法面、自然傾斜面の大雨・地震等による崩壊が続いていますが、この

軟弱地盤工法 2・3年の出題の頻度・重要度は極めて大きくなっています。傾向とし
地下排水工（103分） て十分な対策を要する箇所です。下記の土質試験と絡めて理論的な理

解も必要でしょう。

土質試験（48分） 今までの原位置試験のみならず、室内試験による土の粒度、コンステ

ンシー、圧密特性等の理解が学科でも要求度が高まっています。



【コンクリート標準示方書】 ｢コンクリート｣の出題はほとんどが標準示方書からのものです。（レ

総則・運搬・打込・締固 ミコンのみはJIS規定）左記の分野は過去15年中8回出題と最も出題頻

2枚（149分） 度の高い分野です。内容も理解しやすく、かつ過去問から内容を掘り

下げてグレードアップしていますので自信がつきます。

【コンクリート標準示方書】 ひび割れ、継目に関する出題は学科で出題頻度が上がっています。実

継目・ひび割れ・暑中・ 地でも耐久性に絡んで重要度が増しています。ここでは温度ひび割れ、

寒中コンクリート 沈下ひび割れ、乾燥収縮ひび割れ等が中心で耐久性照査に関連する、

2枚（113分） 中性化、凍結、アルカリ骨材反応等に関しては耐久性照査のDVDで扱

います。

【コンクリート標準示方書】 最近これらの単独での出題は減ってきましたが、当然コンクリートの

コンクリート工 マスコンクリート・養生 品質に影響を与える重要ポイントです。

（67分）

【コンクリート標準示方書】 鉄筋工も出題頻度の高い分野です。示方書｢構造性能照査編｣と照らし

鉄筋工・型枠及び支保工 合わせながら理解する必要があります。型枠工は1級ではほとんど出

（57分） 題されておらず、2級のみの出題です。（2級は出題頻度が高い）1級は

安全管理で出題例があるのみです。

【コンクリート標準示方書】 コンクリートの耐久性など最近の出題分野に重要な影響を与える要素

混和材料・セメントの種類 ですので、混合セメント・混和材・混和剤のそれぞれについて十分な

（90分） 理解をしているか、より深く問われてくる筈です。

【コンクリート標準示方書】 受入にあたってのJIS規定等コンクリートの出題の中心をなす最重要

レディーミクストコンクリー 分野ですので学科のレベルを超えてさらに詳しく理解と記憶（数値・

ト（108分） 用語）をしておく必要があります。

【コンクリート標準示方書】 コンクリートの耐久性照査項目（中性化、凍害、塩害、アルカリ骨材

コンクリート構造物の耐久性 反応、化学的浸食）についての理解は新傾向として欠かせません。（＝

・耐久性照査2枚（150分） ひび割れ対策と同じ）示方書の規定をわかりやすく、徹底理解まで丁

寧に解説しています。必見！

各種工程図表・ネットワーク 工程管理については12年にネットワーク図の作成とネットワーク、曲

工程管理 ・施工計画・原価管理（76分）線式、バーチャートの長所・短所を問う出題があった後は出題なし。

施工計画・原価管理を含め予想されるレベルまで解説。

品質管理の基本と手法（88分）重要ポイント。品質管理のプロセスと統計値の計算、各種管理手法の

特徴をオリジナル（□□）ハコ入れ問題で徹底理解。

品質管理

管理図の作成と概要（65分） 重要ポイント。出題頻度の高いx-R、X-Rs-Rm等管理図作成のプロセス

を段階ごとに解説。必ずスラスラ解けるよう準備する必要あり。

通路、作業床、足場・型枠支 土止め支保工は最重要ポイントです。安全管理で点数を稼ぐことが出

保工・土止め支保工・車両系 来れば、かなり楽になります。過去の出題のポイントはごく限定して

安全管理 クレーン・掘削作業・安全衛 いますから、出題ポイントを適確に把握し、予想箇所をあぶり出す！

生教育・ 安全管理は思わず軽視しがちですが、ここでしっかり得点できるよう、

届出を必要とする設備（93分）力を入れておくべきです。

環境対策（騒音・振動・ボイ 施工計画においても環境対策の知識必要。騒音・振動規制法の徹底理

リング・ヒービング）（40分） 解と各種既製ぐい工法、建設機械の環境に配慮した選定法等、重要ポ

イント。

環境保全対策

建設副産物の管理（1） 最近出題傾向として必ず出題されている分野（最重要ポイント）。廃



建設副産物の管理（2） 棄物処理法・リサイクル法はある程度の基本的理解でよし。建設リサ

2枚（172分） イクル法は、法令条文に直接あたって文脈、用語の理解が必要。これ

も出題のポイントあり。要点をつかむ。

２実践講座
最新版 全10ヶ年問題（18年～27年)＋28年収録

～出題傾向がひと目で解る！正しく書ける！！～

1巻 施工経験記述指導 DVD(50分)

最新選択問題分野指導DVD
(全7時間30分)

2巻 土工１ 5巻 コンクリート工２
施工計画１

3巻 土工２ 6巻 施工計画 2
安全管理

4巻 コンクリート工１ 7巻 環境保全対策
8巻 28年問題解説

■無制限添削指導付

教材内容 合格基準について
1 過去問題集（18年～ 28年問題収録） 実地合格基準は下記の①・②の両方を満たす事が
2 施工経験記述指導コース 必要です。
3施工経験記述・通信添削課題 ①施工経験記述問題（必須）の記述内容が一定
4選択問題・通信指導課題 他 の基準を満たすものであること。
5ＤＶＤ教材基礎 22巻＋実践 8巻 ②選択問題の正解率が60%以上であること。

全 30巻（別掲の通り）

申し込みから受験まで
(勉強はどの科目から始めてもかまいません、下記はモデル例です)

DVD講座申込 新傾向対策！
施工経験記述指導

当社では新しい出題傾向に対応できるよう、
１つの工事例から各分野の予想される課題

DVD教材を受け取る テーマを無理なく導き出し記述できるよう
独自に開発した記述方式にて指導いたしま
す。例年の実地試験の合格率は３０％台と
厳しいものですが、不合格の原因は、ほと

コンクリート工DVDを見る (DVD10巻) んどが施工経験記述が合格基準を満たさな
約13時間 いことによるものです。合格するためには

当社の新傾向対応教材で１日も早くスター
指導課題作成 トし十分な準備期間をもって学習すること

(DVD5巻) を切望いたします。
土木DVDを見る 約6時間

指導課題作成
独自開発「答練問題」

品質管理DVDを見る (DVD2巻)
約2時間 提出・添削を受ける

指導課題作成 模擬問題のテーマを
指定します。

安全管理ＤＶＤを見る (DVD1巻)



約1.5時間 模擬の記述テーマ作成
指導課題作成

提出・添削を受ける
施工計画・環境対策 (DVD4巻)

・リサイクル法ＤＶＤを見る 約5時間 合格基準達成まで添削を受ける

添削回数制限なし

毎年10月第1日曜日本試験

本試験の翌年１月中旬合格発表

申込受付中！
全30巻28時間に渡る講座 ですから早期の開始が重要です！

受講料 \68,000（税込）

振込口座 七十銀行本店（普通）０２１３６９１ (株)東北技術検定研修協会


